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鼻腔高分化乳头状腺癌 1 例
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患者 , 女性 , 41 岁。因鼻塞半年于 2003 年 10 月 27 日上

午 9 时入院。自诉因不明原因鼻塞 3 个月 , 于 2002 年 12 月

在其他医院经病理确诊为右鼻腔乳头状腺癌( 高分化 ) , 行放

疗 15 天 , 总量 30Gy, 鼻塞症状缓解 , 后因副反应太重而自行

停止治疗。但 2003 年 4 月始又出现右侧鼻塞并逐渐加重 , 伴

反复涕血 , 并逐渐出现左侧鼻塞。来我院就诊 , 门诊拟鼻腔新

生物性质待查收入院。体检 : 生命征平稳 , 心、肺、腹无异常。

专科检查 : 右侧鼻背饱满 , 右侧鼻腔为结节状新生物所充填 ,

新生物色苍白 , 表面粗糙 , 鼻中隔受压左偏 , 鼻咽左侧及顶后

壁结构标志清 , 粘膜光滑 , 后鼻孔见污秽坏死物堵塞 , 看不到

鼻中隔后缘。辅助检查 : 肝 B 超及胸片均正常。付鼻窦 CT 示

鼻腔内充满软组织肿物 , 向后到后鼻孔 , 右侧上颌窦内 侧 壁

受压吸收 , 左侧吸收变薄 , 向上达筛窦 , 鼻咽腔各标志结构存

在。病理报告: ( 右鼻腔) 乳头状腺癌( 高分化腺癌) 。经常规术

前准备后于 2003 年 11 月 27 日在全麻下行鼻侧切开鼻腔鼻

窦肿瘤切除术 , 术中见右侧鼻腔及右上颌窦内大块结节状新

生物充填 , 大小约 9cm×7cm×2cm, 新生物色苍白 , 质中 , 边界

欠清 , 无包膜 , 有少量坏死 , 切开肿物呈鱼肉状。术后将肿物

组织送病理检查 , 大体所见 : 灰红 , 灰黄块状组织 9cm×7cm×

2cm, 组织切片灰红、灰白、质软。镜下所见 : 瘤细胞单层或复

层呈高柱状或立方形 , 体积较大 , 胞浆丰富 , 其境界不清。多

数胞浆嗜酸性 , 少数胞浆透明 , 胞核为椭圆形或圆形 , 染色质

细腻 , 有一小核仁 , 或不明显 , 可见核分裂 , 瘤细胞呈腺样排

列 , 腺腔扩张 , 多数腔内有分支乳头突入 , 乳头表面和腺腔被

覆多层瘤细胞。乳头的中心大多为富于血管的纤维组织形成

轴心 , 腺腔内有变性脱落的瘤细胞及红染的粘液 , 肿瘤 间 质

为粗大的胶原纤维素 , 其间有不同程度的淋巴细胞、浆 细 胞

浸润 , 肿瘤呈浸润性生长 , 无包膜 , 可见肿瘤大片坏死 , 未见

血管及淋巴管侵犯( 图 1) 。病理诊断: ( 鼻腔及右上颌窦内) 高

分化乳头状腺癌伴大片状坏死。术后第四天起行 CF 方案全

身化疗 , 即卡铂 0.1g 第 1～5 天 , 5- FU 0.5g 第 8～12 天。疗程完

毕复查付鼻窦 CT 示原鼻腔及右上颌窦内肿物消失。患者恢

复良好 , 治愈出院。随访 1 年无复发及转移。

图 1 乳头形成 , 乳头被覆细胞柱状 , 胞浆红染 ,

少部分细胞胞浆透明 HE×200

小结 鼻腔恶性肿瘤以鳞状细胞癌最多 , 腺癌次之 , 多

为单侧发病 , 年龄多在 40 岁以上。本例病史较短 , 瘤体较大 ,

生长迅速。诊断上应尽早病理检查 , 以明确诊断 ; CT 检查可

提供肿瘤大小及周围组织受累程度。治疗上以根治性切除加

术前或术后化疗﹑放疗的综合疗法。手术进路一般主张鼻侧

切开 , 因其视野宽阔 , 可以同时切除累及上颌窦和筛窦 之 肿

瘤。
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